PLANNING DES FORMULES COLLECTIVES

9H 10H ‘llH 12H | 13H30 18H | 18H30 |19H
MERCREDI Stage Stage
ler GOLF PERFECTIONNEMENT
JEUDI Stage Stage
ler Golf PERFECTIONNEMENT
VENDREDI Stage Stage SENIOR
ler Golf PERFECTIONNEMENT

SAMEDI Ecole GOLF

DIMANCHE

Stage : uniquement lors des vacances scolaires

FORMULE COURS COLLECTIFS

a partir de 3 joueurs, 6 maxi

(3 sessions : Mai-Juin / Juillet-Aout / Septembre-Aout)

Apprendre les bases du geste pour vous permettre un entrainement autonome.
« Enseignement ludique et mis en situation rapide sur le parcours, cette formule est accessible a
tous : Découvrez, Swinguez, Jouez, » Cyrille

Session de 2 mois le mercredi 18H30 —20HOO0 ou le dimanche 10H30 - 12H00, comprenant 1H30
avec Cyrille Le Pro du Golf de Pontarlier chaque semaine pendant 2 mois.

5 greens fees sur le parcours école

Acces au structure d'entrainement et au parcours durant les cours

Clubs et balles de golf comprises durant les cours.

« Désireux de peaufiner les bases de votre jeu en vue de la carte verte ou d'un premier classement.
Nous aborderons tous les compartiments du jeu,ainsi que la gestion du parcours et l'approche
mental. » Cyrille

Session de 2 mois le jeudi 18h30-20h00 ou le dimanche 9h-10h30, comprenant 1H30 avec Cyrille
Le Pro du Golf de Pontarlier chaque semaine pendant 2 mois.

5 green Fee 9 trous sur le grand parcours

Club et balles de golf comprises durant les cours.

Une compétition de classement sur 9 trous en fin de session, droit de jeu inclus.

En choisissant cette formule, devenez membre au Golf de Pontarlier, a des tarifs préférentiel :
Prix comprenant la cotisation 2012 au Golf de Pontarlier et la formule collectif perfectionnement
1° session (Mai/Juin): 595 €
2°session (Juillet/Aott): 495 €
3°session (Septembre/Octobre): 395 €
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FORMULE COURS INDIVIDUELS

1 heure 45 €
30 minutes 25€
1H30 en cours collectif 25€

Cours en Couple ou 2 personnes 25 € /pers
Carnet de 10 legcons de 1 heure 400 €
Carnet de 10 lecons de lheure

valable pour 2 personnes 450 €

Parcours 9 trous accompagné 100 €

Avec des cours qui se déroulent sur les aires d'entrainement et sur le parcours, les 12 heures
de cours proposées par ce forfait vous permettront d'accéder a la carte verte et a un premier
classement

La finalité du jeu de Golf n'est elle pas de se faire plaisir sur le parcours ?

12 Heures de cours dont parcours accompagné

Passage de la carte verte

1 carnet de 11 green fees 9trous

Vous connaissez les bases de ce sport mais il vous manque la pratique et vous souhaitez
corriger certains détails de votre swing : Cyrille vous propose le pack premium.
6 heures de cours + acces illimité au parcours pendant 2 mois

La carte verte atteste de votre capacité a produire des trajectoires dans les situations de jeu
courantes, et d'appliquer les régles fondamentales et 1'étiquette.

Cette carte vous permet de jouer sur tous les parcours de fagon autonome et en toute sécurité.

Ce forfait comprend une évaluation de votre niveau de jeu par l'enseignant, et la réalisation de 3
parcours de 9 trous dans le cadre d'une pratique libre.

Le test final est de réaliser 9 trous dans une partie a 3 balles, dans un temps imposé.Trois trous sont
observés par le moniteur, dans lesquels le joueur ne doit pas commettre plus de sept fautes de
comportement, et pas plus d'une liée a la sécurité.



FORMULES STAGES

Uniquement pendant les vacances scolaires

Faire aimer ce sport, et acquérir de solides bases pour une évolution rapide.
2H par jour pendant 3 jours, 10H a 12H (cf planning des formules)

Prét du matériel et des balles de practice compris

Acces au parcours pendant les cours

Maxi 6 personnes

Un programme pédagogique complet adapté a votre niveau de jeu et votre
morphologie, une approche ludique de tous les coups spéciaux du petit jeu et du
grand jeu. Tactique et stratégie sur le parcours pour progresser en situation de jeu...
2H30 par jour pendant 3 jours, 13H30 a 16H (cf planning des formules)
Prét du matériel et des balles de practice compris

Acces au parcours pendant les cours

Maxi 6 personnes



